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Für die Durchführung von Notfalltrainings finden Sie auf Atemschutzunfaelle.eu eine Ausbildungsempfehlung. Diese Empfehlung soll 
dazu dienen, einen Mindestmaßstab von Anforderungen an das regelmäßige Notfalltraining für Atemschutzgeräteträger nach FwDV 7 als 
Stand der Technik zu definieren.

Mitglieder des Teams waren ebenfalls maßgeblich 
an der Erstellung von tiefgreifender Fachliteratur 
zum Thema beteiligt. Beispielübung - Kollegenrettung durch Truppmann

Lage: Angriffstrupp geht zur Brandbekämpfung vor, Truppführer 
kollabiert vor der Brandraumtür und bleibt auf dem Bauch liegen.
Anzahl TN: Ein Angriffstrupp
Sichteinschränkung: Maske verdeckt
Lernziel: Die TN sollen nach dieser Übung in der Lage sein, einen AGT 
alleine aus einem gefährlichen Bereich in Sicherheit bringen. 
Schwerpunkte & Hinweise:
• SHF-Check
• SiT-Führer soll Crashrettung durchführen
• Mayday-Meldung mit Angabe Standortänderung             

Beispielübung - Kollegenrettung durch Sicherheitstrupp

Lage: AGT (Dummy) ist die Treppe hinunter gestürzt, liegt kopfwärts, auf 
dem Rücken
Anzahl TN: Ein Sicherheitstrupp
Sichteinschränkung: Keine
Benötigtes Zusatzmaterial: z.B. Brechwerkzeug
Lernziel: Die Lehrgangsteilnehmer sind nach dieser Übung in der Lage 
einen AGT truppweise eine Treppe (eng und breit) abwärts und aufwärts 
zu retten (innerhalb der Crashrettung) 
Schwerpunkte & Hinweise:
• SHF-Check
• SiT-Führer soll Crashrettung anordnen
• Absturzgefahr auf Treppe beachten
• ausgemusterten, leeren PA benutzen


